Auf die Frage ,Hatten Sie gerne mehr Geld®, wiirden
die meisten von uns wohl nicht nein sagen. Wer will
schon nicht mehr Geld verdienen oder ein
Vermdgen haben, das ihm seinen Lebensstandard
sichert. Ich meine, natirlich gibt es Menschen, die
den Kapitalismus ablehnen und sagen ,Geld ist
nicht das Wichtigste im Leben®. Natdrlich ist Geld
nichts das Wichtigste im Leben aber ohne Geld ist

alles nichts.

Ich personlich verdanke alles, was ich besitzt, der
Moglichkeit es mit Geld kaufen zu konnen. Dies gilt
sowohl fiir meinen Laptop, mit dem ich diesen
Beitrag schreibe, die Kleidung, die ich trage,
meinem

trockenen und warmen Zuhause, als auch die

Moéglichkeit mich weiterzubilden. Doch zurtick zur



etwas, das wir tun konnen, das uns, wie es der Titel
dieses Beitrags verspricht, automatisch

vermogender macht?

Die Antwort auf beide Fragen lautet: die meisten
Menschen haben kein System, das sie automatisch
vermogend macht und dabei Spal3 haben lasst. Und
weil sie kein System haben Uberlassen sie den
Vermogensaufbau dem Zufall. Oftmals verschieben
sie den Vermogensaufbau in die Zukunft, indem sie
ihn in eine Ausrede kleiden, wie z.B. ,In den
kommenden Jahren werde ich mehr verdienen und
dann werde ich automatisch ein Vermogen
aufbauen“ oder ,Ich weil3 nicht, wie ich Vermogen
aufbaue kann, also lasse ich es” oder ,Ich lebe im
Hier und Heute, niemand weif3, was die Zukunft

bringt”.

Nun, ich personlich weil3, was die Zukunft bringt,
wenn man sich nicht selbst um den
Vermogensaufbau kiimmert: unserem

Rentensystem droht der Kollaps, wenn es nicht



bezieht spater eine Rente von 1.485 Euro im Monat
und muss Dank der Inflation tatsachlich 4.400 Euro
aufwenden, um seine Rentenliicke von 2.915 Euro
im

Monat zu schlief3en. Gleichzeitig sagt Olaf Scholz,
unser amtierender Finanzminister, Folgendes zum
Thema Geldanlage: ,Ich beschaftige mich kaum mit
dem Thema Geldanlage. Mein Geld liegt einfach

auf Sparbuch und Girokonto.*

Soll man vor diesem Hintergrund alles Geld sparen,
nur damit man im Alter ausgesorgt hat? Nein,
natdrlich nicht, denn man kénnte auch morgen
gegen einen Baum fahren und sterben. Wie traurig
wadre es da, wenn man sein ganzes Leben aus Angst
vor der Altersarmut gespart und nichts genossen
hat. Nur sparen kann also nicht die Losung sein.
Genauso wie alles Geld ausgeben nicht die Losung
ist, denn dann landet man garantiert in der

Altersarmut.



jedoch immer um das selbe Vorgehen, um das selbe
System. Um dieses System, das einen automatisch
das Leben genielRen und gleichzeitig Vermogen
aufbauen lasst, zu installieren, bendtigt man neben
einem Girokonto noch zwei weitere Konten
(vorzugsweise Tagesgeldkonten). Das eine Konto ist
das Sparkonto und das andere das Spaf3konto.

Am Anfang eines jeden Monats tUberweist man mit
einem Dauerauftrag einen festen Betrag seines
Einkommens, z.B. zehn Prozent, auf das jeweilige
Konto. Wahrend man das Geld auf dem Sparkonto
niemals anrihrt, es sei denn man investiert es, kann
man das Geld auf dem SpalRkonto regelmaflig

flir seine Winsche ausgeben - sofern genug
vorhanden ist, ansonsten spart man einfach weiter,

bis genug vorhanden ist.

Warum dieses System besser funktioniert, als das
ganze Geld einfach nur auf dem Girokonto zu
halten? Nun, im Grunde steht jeder Euroin
Konkurrenz zu sich selbst. Wenn ich ihn ausgebe,

dann kann ich ihn nicht mehr sparen bzw.
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raumliche Trennung des Geldes wird diese
Konkurrenz vermieden und wir kbnnen sparen und

geniel3en.

Wer beim Sparkonto noch eins draufsetzen mochte,

dem empfehle ich das Sparkonto mit einem Depot

in Kombination mit einem ETF-Sparplan

umzusetzen. Dadurch macht das Sparen doppelt so
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viel Spaf3, da man nicht null Prozent

(Tagesgeldkonto), sondern z.B. sieben Prozent

> H H - : Rendite pro Jahr
= Osm. H.m n erzielt (z.B. jahrliche Durchschnittsrendite beim

o DAX seit 1980).
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